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Fachbereich Wettbewerbe  Stand 24.02.2020 v.1.0 

Jugendflamme Stufe 1 
 

 
 

 
 

 Voraussetzung für die Abnahme der Jugendflamme 

 Beschreibung 

 Anmeldung / Abnahmemeldung / Urkunde / Abzeichen 

 Beschreibung der geforderten Fertigkeiten: 

o Notruf  
o Anfertigen und Erklären von 3 Knoten oder Stichen 

o einfache Feuerwehrtechnische Aufgaben 
o Aufgabenauswahl 
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Voraussetzung für die Abnahme der Jugendflamme Stufe 1 

 

 

Zielgruppe (*):  10 Jahre 

 

Bedingungen: keine 

 

Gruppenstärke: einzeln 

 

Abnahmeberechtigt: Jugendfeuerwehrwart/-in 

 

Abzeichen: mit gelber Flamme links 

 

 

 

(*) Es gilt die Jahrgangsregelung. Stichtag für die Alterseinstufung ist der 31.12. des 

jeweiligen Jahres. Neuaufgenommene, ältere Jugendliche beginnen mit Stufe 1, der 

Zeitrahmen kann entsprechend angepasst werden. 
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Beschreibung 

 

Die Abnahme soll auf Ortsebene durch den/die Jugendfeuerwehrwart/-in 

erfolgen. 

Folgende Fertigkeiten sind im Rahmen der feuerwehrtechnischen Ausbildung 

nachzuweisen: 

 Zusammensetzung des Notrufes 

 Anfertigung von 3 Knoten oder Stichen. 

 Durchführung von 3 einfachen feuerwehrtechnischen Aufgaben. 

 Aufgabenauswahl aus: 

o Sportlichem 

o Kulturellem, musikalischem, kreativem, 

o Sozialem  

oder 

o Ökologischem Bereich. 

Die Erfüllung der Aufgabe führt zur ersten Eintragung im DJF-Mitgliedsausweis 

und Verleihung der Jugendflamme Stufe 1 (gelb, grau, grau). 

 

Bei den Teilnehmern ist darauf zu achten, dass sie ordnungsgemäß gekleidet 

sind. 

Erforderlich sind: 

 JF-Übungsanzug mit DJF-Ärmelabzeichen 

 JF-Schutzhelm mit Kinnriemen 

 Festes Schuhwerk  

 Schutzhandschuhe  

siehe: Hessische Verordnung über Dienst- und Schutzkleidung, Dienstgrade, 

Funktionen, Kennzeichnungen und Voraussetzungen für die Erlangung der 

Dienstgrade und Funktionen der Angehörigen der öffentlichen Feuerwehren 

(Hessische Feuerwehrbekleidungs- und Dienstgradverordnung – HFDV) 
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Anmeldung / Abnahmemeldung /  

Urkunde / Abzeichen / Stempel 

 

Der/die Jugendfeuerwehrwart/-in nimmt die Jugendflamme Stufe 1 nach 
Vorgaben der Deutschen Jugendfeuerwehr ab. 

Der/die Jugendfeuerwehrwart/-in unterschreibt die Abnahmemeldung und 

Bestätigt mit dieser Unterschrift die Richtigkeit und Durchführung der 

Abnahme. 

Nach erfolgreicher Abnahme (Spätestens 4 Wochen vor dem 

Verleihungstermin), werden dem Fachbereichsleiter Wettbewerbe persönlich 

oder unter wettbewerbe@kjf-melsungen.de die Abnahmemeldungen 

überreicht oder zugemailt. Die Urkunden und Abzeichen werden von dem/der 
Jugendfeuerwehrwart/-in in einem würdigen Rahmen verliehen. 

Die KJF Melsungen schreibt eine Rechnung in Höhe von 2,50 € pro Teilnehmer, 
welche von der Jugendfeuerwehr des Absolventen beglichen wird. 

Der Fachbereichsleiter Wettbewerbe Stempelt die Mitgliedsausweis ab. 
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Beschreibung der geforderten Fertigkeiten 

 

Notruf: 

 

Welche Notrufnummern gibt es? 

 110 – Polizei 

 112 – Feuerwehr 

 

Welche Informationen (Inhalt) sollte ein Notruf enthalten? 

(z.B. Junge ist mit einem Fahrrad gestürzt und kann den Arm nicht mehr bewegen) 

 

 „Wo“  ist der Notfall geschehen? 

  „Was“   ist geschehen? 

 „Wie“  ist es geschehen? 

 „Wie viele“ Verletzte sind zu versorgen? 

 „Warten“  auf Rückfragen 

 

Die Durchführung des „Notrufes“ sollte über ein Telefon erfolgen! 
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Beschreibung der geforderten Fertigkeiten 

 

Anfertigen und Erklären von 3 Knoten oder Stiche: 

 

Mastwurf:  Der Mastwurf ist der wichtigste Knoten bei der 

Feuerwehr. Er dient insbesondere zum Befestigen von 

Gegenständen, wie der Ventilleine beim Einsatz einer 

Saugleitung oder Sicherung des Auszugsseils der 

Schiebleiter. Außerdem wird er zum Hochziehen von 

Gegenständen eingesetzt. Der Mastwurf kann gelegt 

und gestochen werden. 

 

Kreuznoten:  Der Kreuzknoten ist eine einfache und haltbare 
Verbindung zweier gleich starker Leinen. 

 

Schotenstich:  Der Schotenstich dient zur Verbindung zweier ungleich 

starker Leinen. Wird der Schotenstich mit 

Aufziehschlaufe gestochen, kann er bei Belastung oder 

bei Gefahr durch Ziehen an der Aufziehschlaufe sofort 

gelöst werden. 

 

Zimmermannsschlag: Mit dem Zimmermannsschlag wird die Halteleine der 

Saugleitung am Saugkorb befestigt. Außerdem wird er 

zum Hochziehen von schweren, sperrigen 

Gegenständen wie z.B. Leitern und Holzbalken 

verwendet.  
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Beschreibung der geforderten Fertigkeiten 

 

Durchführung von 3 einfachen feuerwehrtechnischen Aufgaben: 

 

 Erklärung eines Hydrantenschildes / Hydrant aufsuchen 

o H = Hydrant 

o Durchmesser der Leitung in Millimetern 

o Abstand zum Hydranten in die jeweilige Richtung in Metern 

gemessen 

 

 Schlauchauswerfen 

o C-Schlauch, doppelt gerollt, auswerfen 

o Ohne Drehung auslegen 
o C-Schlauch wieder doppelt einrollen 

 

 Handhabung Erklärung des Verteilers 

o Eingang 

o Ausgang 

o 1., 2., 3. Rohr 

o Sonderrohr 

o Übergangsstück 
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Beschreibung der geforderten Fertigkeiten 

 

Aufgabenauswahl:  

 

 Teilnahme Bundesjugendspiele  

 Jugendschwimmschein B-S-G  

 Teilnahme Müllsammelaktion 

 Teilnahme KJF Zeltlager Pokalspiele 

 Oder ähnliches 
 

 

 


